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月1i 吕

    GB/T 19851《中小学体育器材和场地》分为12个部分:

    — 第1部分:健身器材;

    — 第2部分:体操器材;

    — 第3部分:篮球架;

    — 第4部分:篮球;

    — 第5部分:排球;

    — 第6部分:软式排球;

    — 第7部分:乒乓球台;

    — 第8部分:乒乓球;

    — 第9部分:羽毛球拍;

    — 第 10部分:网球拍;

    — 第n部分:合成材料面层运动场地;

    — 第12部分:学生体质健康标准测试器材。

    本部分为GB/T 19851的第2部分。

    本部分由中华人民共和国教育部提出。

    本部分由全国体育用品标准化技术委员会归口。

    本部分负责起草单位:教育部体育卫生与艺术教育司、中央教育科学研究所、天津市春合体育用

品厂。

    本部分参加起草单位:泰山体育器材集团有限公司。

    本部分主要起草人:陈宝生、罗宜里、贾志勇、李燕群、薄雪松、肖建京。
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中小学体育器材和场地

  第2部分:体操器材

    GB/T 19851的本部分规定了中小学使用的体操器材的分类、要求、试验方法、标志、包装、运输、

贮存 。

本部分适用于中小学校内使用的体操器材。

规 范性引用文件

    下列文件中的条款通过GB/T 19851的本部分的引用而成为本部分的条款。凡是注日期的引用文

件，其随后所有的修改单(不包括勘误的内容)或修订版均不适用于本部分，然而，鼓励根据本部分达成

协议的各方研究是否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本

部分。

    GB/T 191包装储运图示标志

    GB/T 1766 色漆和清漆 涂层老化的评级方法

    GB/T 1865 色漆和清漆 人工气候老化和人工辐射暴露(滤过的氮弧辐射)

    GB/T 9286-1998 色漆和清漆 漆膜的划格试验(eqv ISO 2409;1992)

    QB/T 3826-1999 轻工产品金属镀层和化学处理层的耐腐蚀试验方法 中性盐雾试验(NSS )法

    QB/T 3832- 1999 轩工产品全届铃 层腐忡试给结 界的评 价

分类

    中小学使用的体操器材可分为单杠、双杠、山羊、跳箱、助跳板、跳垫、体操凳和体操棒。根据年级组

可分为 中学 和小 学两种。

要求

3.1对单杠的要求

3.1.1 基本尺寸

    基本尺寸参数应符合图1、表1、表2的规定。

图 1
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表1 中学用单杠基本尺寸参数 单位 :mm

项 目
弹 力 型

基本尺寸 极 限偏差

杠面高度 H 1 400^-2 400

士 10

两立柱支点中心距 5 2 000--2 400

横 杠直径 d 28 士 0.5

立柱升降间距 50

地板钩位置
L 5 500

士 50
B 4 000

表 2 小 学用单杠 的基本 尺寸参数 单位 mm

项 目
弹 力 型

基本尺寸 极限偏差

杠 面高度 刀 1 200--2 000

士 10

两立柱支点中心距 S 2 000̂ 2 400

横杠直径 d 28 士 0.5

立往升降间距 50

地板钩位置

L 5 500

士50
B 4 000

3.1.2 安全和技术指标

    安全和技术指标应符合表3规定。

                                  表 3 单杠的安全和技术指标

指 标 名 称 弹 力 型

带弹性杠面极限载荷 在横杠中心作用静载荷力 3 600 N，取消外力，永久变形( 1 mm

拉紧器、链条、钢丝绳极限载荷 )8 000 N

配合性 单杠安装好，使用时转动连接部件，应活动自如，不应产生噪音

金属抗蚀性 耐蚀级别不低于 5级

横杠缺陷 不允许有裂痕、夹渣、重皮等缺陷

稳定性 在使用中应稳定可靠

3 立往颜色

应采用黄色、红色、绿色、蓝色等。器材颜色搭配要协调

4 主要原材料

主要原材料应符合表4规定。

                                    表 4 单杠的原材料

零 件 名 称 弹 力 型

横杠材料 弹簧钥

立柱材料 钢管

3. 2

3.2

对双杠的要求

  尺寸参数
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基本尺寸参数应符合图2、表5、表6的规定。

图 2

表 5 中学用双杠的基本尺寸参数 单位 :mm

项 目
弹 力 型

基 本尺寸 极限偏差

杠高 H 1 300 -̂1 700

土 10

杠长 L 3 000 -̂3 500

杠 面断面

(卵圆型)

短 径 40

长径 50
士 2

两杠内侧距离 5:，5。 410--610 无级调 节

纵向立轴中心距 L, 2 000 2 300 士 10

升 降间距 50

表6 小学用双杠的基本尺寸参数 单位 :mm

项 目
弹 力 型

基本尺寸 极限偏差

杠高 H 1 000- 1 300

士 10

杠长 L 2 700̂ -3 000

杠面断面

为卵 圆型

短径 40

长径 50
士2

两杠内侧距离 S，52 320--520 无级调节

纵向立轴中心距 L, 1 800一 2 000 士10

升降间距 SO

3.2.2 技术指标

    技术指标应符合表7规定。
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表7 双杠的技术指标

指标名称 弹 力 性

弹性试验
杠面静载荷为 1 350 N

取消外力残余变形簇1 mm

极限载荷
杠面静载荷为3 500 N

杠面应不裂不折

杠面直度 偏差(3 mm

电镀层抗蚀性 耐蚀级别 5级以上

表面质量

1.木制杠面

    — 可加钢筋加固;

    — 粗细均匀无硬楞。在中段 1.5 m以外的杠面两端，直径簇8 mm的活树节，一根不得

超过 3处 ;

    ，--一油漆色泽均匀一致，无漆缕脏点和露底。

2.玻璃钢杠面

    — 杠面平直;

    — 安装时允许上弯曲(3 mm、无裂缝、无扭曲现象;

    — 表面具有防滑性。

底座稳定性 平稳

配合 配合部位使用灵活，坚固耐用

3. 2

:.:

3 杠面材料

玻璃钢杠面、木制钢筋加固杠面或其他同等强度及性能的材料。

  对山羊的要求

1 尺寸和极限偏差

基本 尺寸和极 限偏筹 见图 3,表 8。

图 3
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表 8 山羊的墓本尺寸和极 限偏差 单位 :mm

部位名称
中学用 山羊 小学用山羊

基本尺寸 极 限偏 差 基本尺寸 极限偏差

山羊全高 H 1 000一 1 300 士 10 680- 1 080 士10

山羊头长 L, 500- 600 士5 420- 460 士5

山羊头宽 8, 360 士5 280 士5

山羊头高 H, 260--330 士5 180- 220 士5

立轴升降间距 L, 50 士3 50 士 3

山羊腿外直径 D >30 >30

山羊腿壁厚 D, )3 >3

羊脚底椭圆面长径 D, 妻100 >60

羊脚底椭圆面短径 D 妻80 妻50

3.3.2 颜 色

    黄色、红色、绿色、蓝色等;器材颜色搭配要协调。

3.3.3 硬度

    山羊身必须平整，软硬适宜，手感舒适。

3.3.4 连接

    底托、箍与腿连接牢固，内、外管配合严密，升降灵活。组装后落地平稳

3.3.5 外观质且

3.3.5.1 牛皮面和人造革面应色泽一致，不允许有伤残，缝线应不漏针、跳线。

3.3.5.2 涂漆部位:色泽均匀一致，无气泡、无流挂。

3.3.6 电镀层抗腐蚀性

    耐蚀级别应不低于5级。

3.4 对跳箱的要求

3.4. 1 尺寸和极限偏差

    基本尺寸和极限偏差见图4、表9.

. l     」

七

    l

1 一 一 }
I一 一 }
!_ 一 }
1 一 — }
1 _ 一 一
1 — — 一
}_ . 一 一

图 4
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表 9 跳箱的基本尺寸及极限偏差 单位 :mm

项 目 基 本 尺 寸 极 限 偏 差

箱长 7 1 200^-1 400

士10箱高 H,(七层) 1 250

箱底层宽 B, 780

箱盖 宽 B, 380 (10

箱盖高 H 350 士 10

箱其他层 H 150

木柱出头高 H 40 50

3.4.2 外观

    跳箱盖必须平整，软硬适宜，手感舒适。

3.4.3 材料和连接结构

    跳箱的材料和连接结构应符合下列要求:

    — 材料应采用水曲柳或红松，之间拼装应采用燕尾槽;

    — 各层结合应平直、稳定牢固，接地面应平稳。

3.4.4 颜色

    应采用黄色、红色、绿色或蓝色，并注意器材颜色协调。

3.5 对体操棒的要求

3.5. 1 尺寸及参数

    基本尺寸及参数应符合表 10规定。

                            表 10 中、小学用体操棒的基本尺寸参数 单位 :mm

类 型 长 截 面 直 径

中小学 1 000 25- 30

3.5.2 材料

    采用木质或塑料。木质体操棒表面光滑无毛刺、缺损、木疥，长度与纤维长相一致。塑料体操棒采

用硬质塑料，壁厚不小于5 mm,

3.5.3 外观

    颜色应鲜艳、醒目。

3.6 对体操凳的要求

3.6. 1 基本尺寸及参数应符合表11规定。

                            表 11 中小学用体操凳的墓本尺寸参数 单位:mm

类型 长 极限偏差 宽 极 限偏差 高 板面厚度

I型 3 000 士 10 300 士 5 300- 400 50- 70

n型 2 000 士 10 200 士 5 300 50 70

3.6.2 放置稳固。以木材质为主。

3.6.3 体操凳表面平整、棱角圆滑，无毛刺、缺损、木疥。

3.6.4 外观颜色应鲜艳、醒目。

3.7 对跳垫的要求

3.7. 1 基本尺寸及参数应符合表12规定

  6
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  类型

大跳垫

小跳垫

表 12 跳垫 的基本尺 寸及 参数

极限偏差 I 宽 } 极限偏差

单位:mm

厚

2 000 1 000

1 200

3.7.2 材料:选用泡沫塑料和泡沫乳胶。采用帆布或人造革外皮。

3.7.3 跳垫的四角为直角，表面平整、无皱折、色泽一致。表面层不得有对视觉有干扰的图像或标志。

3.7.4 大、小跳垫可在长度方向对半折叠，两侧应各有提手，便于移动。并可在垫子四周加装粘扣，便

于拼接与使用。

3.8 对助跳板的要求

3.8. 1 基本尺寸参数应符合 图 5及 表 13规 定。

              图 5

表 13 助跳板的基本尺寸参数 单位 :mm

类 型 项 目 基 本 尺 寸 极 限 偏 差

I型 长X宽X高(LXBXH) 760 X 505 X 175

士10II型 长X宽X高(LXBXH) 900 X 500 X 150

皿型 长X宽X高(LXBXH) 1 200 X 600 X 200

搜盖层厚度 H, 10- 20 士1

3.8.2 主要原材料采用木材或其他弹性材料。助跳板木质弹性单元应用交叉木质制成。

3.8.3 对 I型助跳板施加3 000 N的压力，对II型助跳板施加4 500 N的压力，对fu型助跳板施加

6 000 N的压力，取消外力后应不产生永久变形。

3. 8.4 上 盖表面应有柔性层和防滑层 。

试验方 法

4. 1 单杠试验方法

4.1.1 规格尺寸检查

    用示值误差相应的游标卡尺、钢卷尺。

4. 1.2 技术指标试验

4. 1.2. 1 杠面弹性试验

    将单杠组装好，在横杠中点施加3 600 N的载荷，取消外力后，杠面不应有明显的残余变形。

4. 1.2.2 极限载荷试验

    用拉力试验机或其他拉力设备测定。
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4.1.2.3 配合性检验

    按感观检验。

4.1.2.4 电镀层抗腐蚀性试验

    按QB/T 3826-1999规定试验24h，并按QB/T 3832-1999进行评级。

4. 1.2.5 横杠缺陷检验

    用探伤仪测定。

4. 1.2.6 稳定性试验

    在单杠上施加1 800 N的水平力，均不应有任何方向的倾斜、翻倒或较明显的永久变形现象。

4. 1.2.7 涂饰层附粉力试验

    应按GB/T 9286-1998规定进行测试和评定。涂饰层耐候性能试验应按GB/T 1865, -GB/T 1766

规定进行测试和评定。

4.2 双杠试验方法

4.2.1 规格尺寸

    用示值误差相应的游标卡尺、钢卷尺或专用量尺测量。

4.2.2 技术指标

4.2.2. 1 弹性试验按图6所示，在中点加1 350 N的静载荷力，取消外力后，应没有明显测量杠面残余

变形 。

杠面

拉力表

F- 1 35O N

                                                    图 6

4.2.2.2 极限载荷

    将杠面固定，在中点处加3 500 N的静载荷力，目测杠面应不裂不折。

4.2.2.3 杠面直度

    将杠面固定在两个杠托上，沿杠面轴线方向四个顶点上固定细线绳，使细绳沿水平拉直，测量杠面

的直度，或者将杠面放在平板上，使用塞尺测量间隙，应符合3. 2. 2的规定。方法见图7,

                                                                          A 细线

                                                      图 7

4.2.2.4 电镀层抗腐蚀性

    按QB/T 3826-1999规定试验24 h，并按QB/T 3832--1999进行评级

4.2.2.5 表面质量

    用目测或根据实样作对比检查。涂饰层附着力试验:应按 GB/T 9286-1998规定进行测试和评

  吕
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定。涂饰层耐候性能试验应按GB/T 1865和GB/T 1766的规定进行测试和评定。

4.2.2.6 底座稳定性及配合性

    底座平稳及底座、立管、锁紧帽、杠托等配合，用感官检验。

    底座平稳测定:将双杠调节至最高高度，在任一边两个杠托上，垂直于杠面长度方向分别固定一绳，

在绳上作用一水平拉力，中学用双杠应不低于600 N、小学用双杠应不低于400 N，双杠不得倾斜或

移动

4.2.2.7 配合性

    感 官检验 。

4.3 山羊试验 方法

4.3.1 规格 尺寸

    用相应精度的卡尺、钢卷尺测定。

4.3.2 颜色测定

    感官检验 。

4. 3.3 外观测定

    感官检验 。

4. 3.4 平稳度测试

    将山羊放置在光滑水平的大理石地面上，在山羊头高的中心位置上施加一水平拉力，中学用山羊应

不低于200 N、小学用山羊应不低于100 N，均不应有任何方向的倾斜、翻倒或移动。

4.3.5 外观质f

4.3.5.1 表面覆盖层:感官检验。

4.3.5.2 涂饰层附着力试验:应按GB/T 9286-1998规定进行测试和评定。涂饰层耐候性能试验应

按GB/T 1865和GB/T 1766规定进行测试和评定。

4. 3.6 电镀层抗腐蚀测定

    按QB/T 3826--1999规定测试，用QB/T 3832-1999进行评定。

4.4 跳 箱试 验方法

4.4. 1 规格尺寸检验

    用相应精度钢卷尺测定

4.4.2 外观检验

    感官检验。

4.4.3 层间连接试验

    把跳箱放置在光滑水平的大理石地面上，在垂直跳箱长度方向的上盖中心位置上，施加水平拉力，

应不低于200 N，均不应有任何方向的倾斜、翻倒或移动。

4.5 体操棒试验方法

4.5.1 尺寸参数检验

    基本尺寸参数用游标卡尺、钢板尺和卷尺测量。其中，壁厚用游标卡尺测量。

4.5.2 外观和使用状态检验

    按感官检验。

4.6 体操凳试验方法

4.6. 1 基本尺寸参数用钢卷尺等通用量具测量

4.6.2 其余用感官检查。

4.7 跳垫试验方法

4.7. 1 基本尺寸参数用钢卷尺、皮尺测量。

4.7.2 其余用感官检查。
                                                                                                                                                                        9
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4.8 助跳板试验方法

4.日.1 规格尺寸用示值误差相应的游标卡尺、钢卷尺或专用量尺测量。

4.8.2 用感官检验。

4.8.3 对助跳板，在离板的前沿200 mm处，按3. 8. 3规定向助跳板面中央施加载荷，当去掉载荷后，

助跳板应不发生永久变形。

5 标志、包装、运输、贮存

5.1 标 志

    产品应有商标、产品名称(型号或货号)、厂名、厂址、采用标准号、生产日期。

5.2 包装

    产品包装应牢固，包装标志应符合GB/T 191的相关规定要求。包装箱内应附有质量检验合格证、

产品使用说明书。

5.3 运输

    运输途中不得雨淋、曝晒、受潮，搬运时应注意轻放，不得挤压碰撞。

5.4 贮存

    本产 品应存 放在通 风 良好的仓库内 ，妥 善保 管。严禁 与盐、碱 、酸性物质接触。


